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Cotejan el bajo rendimiento académico en los alumnos de ESO con el abuso
de las nuevas tecnologias

Una de las conclusiones recogidas en el trabajo elaborado por universitarios de TECNUN
(Escuela de Ingenieros de la Universidad de Navarra en San Sebastian) demuestra que cuanto
mayor es el tiempo que emplean los jovenes a los videojuegos, Internet y ver la television, su
rendimiento en el estudio es menor y, por tanto, obtienen peores notas.

La investigacion ha sido elaborada por cinco estudiantes de TECNUN a partir de 320 encuestas
realizadas a chicos y chicas, con edades comprendidas entre los 12 y 16 afos, pertenecientes a
centros publicos y privados de Guiplzcoa, y tomando como periodo de andlisis de lunes a
jueves.

Entre los resultados obtenidos, han observado una relaciéon creciente entre el niUmero de
suspensos Yy las horas totales que dedica un adolescente al dia (entre semana) a las nuevas
tecnologias en su conjunto. El uso de las nuevas tecnologias en casa esta afectando de forma
negativa en las calificaciones escolares de los adolescentes, entre otras causas, porque las
horas de estudio son menos efectivas, al estar trabajando junto al ordenador, el movil, la
consola, etc.
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