FORMACION CONTINUA

Comunicag:ién :
en el matrimonio

Este curso, impartido por la Asociacion Haurride, trata las claves
para favorecer la comunicacién y la convivencia, y desarrollar
una vida matrimonial y familiar plena: armonizar lo individual
y lo comn, vivir una sexualidad natural en la que se manifiesten
adecuadamente los propios sentimientos, afrontar las crisis de
forma positiva... Combina sesiones tedricas en pequefos grupos
con otras sesiones plenarias en las que un experto aborda cada
tema en profundidad.
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